
 Harmonogram grupowych porad zawodowych i grupowych spotkań 
informacyjnych 

 (II kwartał 2024 r.) 
 

Porady Grupowe 
 

 
TEMAT TERMIN TERMIN 

PRZYJMOWANIA 
ZGŁOSZEŃ OD OSÓB 
ZAINTERESOWANYCH 

Rozwijanie karier w świecie technologii 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

10.04.2024 

9:00 –13:00 

09.04.2024 

 Rozwijanie karier w świecie technologii 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

11.04.2024 

09:00-13:00 

10.04.2024 

Rozwijanie karier w świecie technologii 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

17.04.2024 

09:00 – 13:00 

16.04.2024 

Rozwijanie karier w świecie technologii 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

18.04.2024 

09:00-13:00 

17.04.2024 

Rozwijanie karier w świecie technologii 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

24.04.2024 

09:00-13:00 

23.04.2024 



konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

 

 

Rozwijanie karier w świecie technologii 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

25.04.2024 

09:00-13:00 

24.04.2024 

Rozwijanie karier w świecie technologii 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

08.05.2024 

09:00-13:00 

07.05.2024 

Rozwijanie karier w świecie technologii” 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

09.05.2024 

09:00-13:00 

08.05.2024 

Rozwijanie karier w świecie technologii” 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

15.05.2024 

09:00-13:00 

14.05.2024 

Rozwijanie karier w świecie technologii” 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

 

 

 

 

 

16.05.2024 

09:00-13:00 

15.05.2024 



Rozwijanie karier w świecie technologii” 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, t0worzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

22.05.2024 

09:00-13:00 

21.05.2024 

 Rozwijanie karier w świecie technologii” 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

23.05.2024 

09:00-13:00 

22.05.2024 

 Rozwijanie karier w świecie technologii” 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

05.06.2024 

09:00-13:00 

04.06.2024 

Rozwijanie karier w świecie technologii” 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

06.06.2024 

09:00-13:00 

05.06.2024 

Rozwijanie karier w świecie technologii” 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

12.06.2024 

09:00-13:00 

11.06.2024 

Rozwijanie karier w świecie technologii” 

 
 MS EXCEL: tworzenie tabeli i wykresu, proste 

obliczenia budżetu domowego, filtrowanie danych, 

 Sztuczna Inteligencja: ChatGPT i Bing: redagowanie 

treści, formułowanie pytań i uzyskiwanie 

odpowiedzi, tworzenie prostej grafiki, 

 Skróty klawiaturowe, 

 Bezpieczeństwo w sieci: sprawdzanie włamań na 

konto pocztowe i siła utworzonego hasła. 

 

13.06.2024 

09:00-13:00 

12.06.2024 



 

 

 

Liczba miejsc ograniczona. 

Zapisy u doradcy zawodowego pok. 6, tel. 62 721 35 17, 62 721 35 10. 

Terminy porad grupowych mogą ulec zmianie z przyczyn niezależnych od prowadzących. 

 

 

 

Spotkania informacyjne 
 

TEMAT TERMIN TERMIN 
PRZYJMOWANIA 

ZGŁOSZEŃ OD OSÓB 
ZAINTERESOWANYCH 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych, Aktywne 

formy pomocy skierowane do osób bezrobotnych 

zarejestrowanych  w PUP Krotoszyn 

03.04.2024 
08:00-10:00 

10:00 -12:00 

12:30-14:30 

 

02.04.2024 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych, Aktywne 

formy pomocy skierowane do osób bezrobotnych 

zarejestrowanych  w PUP Krotoszyn 

 

08.04.2024 

08:00-10:00 

10:00 -12:00 
12:00-14:00 

 

05.04.2024 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych, Aktywne 

formy pomocy skierowane do osób bezrobotnych 

zarejestrowanych  w PUP Krotoszyn 

16.04.2024 

08:00-10:00 

10:00 -12:00 

12:30-14:30 
 

15.04.2024 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych, Aktywne 

formy pomocy skierowane do osób bezrobotnych 

zarejestrowanych  w PUP Krotoszyn 

23.04.2024 

08:00-10:00 

10:00 -12:00 
12:00-14:00 

22.04.2024 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych, Aktywne 

formy pomocy skierowane do osób bezrobotnych 

zarejestrowanych  w PUP Krotoszyn 

 

 

 

07.05.2024 

08:00-10:00 

10:00 -12:00 

12:00-14:00 

 

06.05.2024 

 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych, Aktywne 

formy pomocy skierowane do osób bezrobotnych 

zarejestrowanych  w PUP Krotoszyn 

 

14.05.2024 

08:00-10:00 

10:00 -12:00 
12:00-14:00 

 

13.05.2024 

 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych, Aktywne 

formy pomocy skierowane do osób bezrobotnych 

zarejestrowanych  w PUP Krotoszyn 

 

 

21.05.2024 

08:00-10:00 

10:00 -12:00 

12:00-14:00 
 

20.05.2024 

 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych, Aktywne 

formy pomocy skierowane do osób bezrobotnych 

zarejestrowanych  w PUP Krotoszyn 

 

28.05.2024 

08:00-10:00 
10:00 -12:00 

12:00-14:00 

 

27.05.2024 

 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych, Aktywne 

formy pomocy skierowane do osób bezrobotnych 

zarejestrowanych  w PUP Krotoszyn 

 

 

04.06.2024 

08:00-10:00 

10:00 -12:00 
12:00-14:00 

 

03.06.2024 



 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych, Aktywne 

formy pomocy skierowane do osób bezrobotnych 

zarejestrowanych  w PUP Krotoszyn 

11.06.2024 

08:00-10:00 

10:00 -12:00 

12:00-14:00 

 

10.06.2024 

 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych, Aktywne 

formy pomocy skierowane do osób bezrobotnych 

zarejestrowanych  w PUP Krotoszyn 

 

18.06.2024 
08:00-10:00 

10:00 -12:00 

12:00-14:00 

 

17.06.2024 

 

Prawa i obowiązki osób bezrobotnych, Aktywne 

formy pomocy skierowane do osób bezrobotnych 

zarejestrowanych  w PUP Krotoszyn 

 

25.06.2024 

08:00-10:00 

10:00 -12:00 
12:00-14:00 

 

24.06.2024 

 

 

 

Liczba miejsc ograniczona. 

Zapisy u doradcy zawodowego pok. 6, tel. 62 721 35 17, 62 721 35 10. 

Terminy porad grupowych mogą ulec zmianie z przyczyn niezależnych od prowadzących. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


