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1 października 2019 r. wchodzi w życie świadczenie 500+ dla osób niezdolnych do samodzielnej 
egzystencji, które będzie wypłacane przez Zakład Ubezpieczeń Społecznych. To dodatkowe wsparcie dla 
osób, które ponoszą stałe koszty związane z pielęgnacją, rehabilitacją i opieką medyczną. Aby otrzymać 
to świadczenie trzeba spełnić określone warunki. 
  
Szczegółowe informacje znajdą Państwo pod adresem: https://www.zus.pl/baza-wiedzy/biezace-
wyjasnienia-komorek-merytorycznych/swiadczenia/-/publisher/details/1/500-swiadczenie-

 uzupelniajace-dla-osob-niezdolnych-do-samodzielnej-egzystencji/2388941
  
Mogą Państwo również skorzystać z pomocy ekspertów Zakładu Ubezpieczeń Społecznych. Zapraszamy 
do placówek ZUS w poniedziałki od 8.00 do 18.00 i od wtorku do piątku od 8.00 do 15.00, gdzie na Sali 
Obsługi Klienta pracownicy ZUS udzielą Państwu informacji i będą służyć pomocą przy wypełnianiu 
wniosku.
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